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Équipe de feu !!! Petit mot de Johanne
 

Bonjour à tous
 

Voici une dernière parution de votre Info-Tournesol avant les
vacances !!!

 
Dans cette édition vous retrouverez plusieurs belles photos

car il s’est passé tellement de jolies choses au Tournesol
depuis quelques temps (vernissage, tournoi de quilles, la fête

de Pâques etc.) J 
 

Naturellement vos jeux préférés sont de retour ainsi que
quelques informations sur les activités estivales à venir.

 
En terminant n’oubliez pas votre Assemblée Générale

Annuelle qui aura lieu le 17 juin prochain à 19hrs. C’est un
rendez-vous!

 
Bon été à tous, beaucoup de soleil et de chaleur 

 
Votre amie

 
Johanne

PSSST Nous sommes ouvert
 TOUTTTTTTTT l’été !!







Encore une fois nous avons eu
l’immense privilège de recevoir
Mme Guylaine Saindon qui est
venu nous faire profiter de la
magie de ses bols Tibétains !!!



Quilles 2025



Quilles 2025







Encore cet été 
Annie et Johanne vous

préparent de belles sorties
touristiques afin de bénéficier
le plus possible de cette belle

saison.
Restez à l’affût plus

d’informations vous serons
dévoilés en temps et lieu

À suivre…



La Fête des générations !!!
Nous avons été demandé

pour animer les “Box en santé
mentale” et nous avons relevé

le défi avec plaisir !!



Blagues
Un papa est assis dans l’autobus avec

son fils sur les genoux. À une station
monte une superbe fille en mini-jupe.
Alors le père dit à son rejeton : Tu vas

montrer que tu es un petit garçon bien
élevé et tu vas céder ta place à la dame….

Une femme entre dans une pharmacie et
demande de l’arsenic…

- Que comptez-vous en faire? lui demande le
pharmacien

- C’est pour tuer mon mari…
- Quoi? Vous plaisantez!!! Je ne peux pas
vous vendre de quoi pour commettre un

meurtre
La femme ouvre alors son sac à main et en
sort une photo de son mari en train de faire

l’amour avec la femme du pharmacien….
- Ah, évidemment, lui dit le pharmacien, si
vous avez une prescription c’est différent…

Quand j’étais petit, je détestais aller aux mariages
parce que mes vieilles tantes et mes grands-parents

venaient près de moi, me donnaient une grande
claque amicale dans le dos et me disaient :

- T’es l’prochain gamin !
Ils ont arrêté cette stupide blague quand j’ai

commencé à leur faire la même chose lors des
enterrements !!!

Blagues



Fête d’été
avec l’incroyable
Régis Levasseur 

 
Le 17 juillet prochain à 13 :30 hrs aura
lieu à la Maison des Tournesols notre

 
Fête Annuelle d’Été.

 
Pour cette occasion nous recevrons M.

Régis Levasseur qui viendra animer
cette après-midi tout en musique.

 
C’est un rendez-vous GRATUIT à ne pas

manquer !!!
 



Assemblée Générale Annuelle
 

C’est le 17 juin prochain à 19hrs qu’aura lieu
L’Assemblée Générale Annuelle de La

Maison des Tournesols au local de
l’association.

C’est lors de cette rencontre que vous
pourrez prendre connaissance du rapport
d’activité ainsi que du rapport financier de

l’organisme pour l’année 2024-2025.
Aussi par la même occasion vous serez

invité à voter pour élire le prochain conseil
d’administration pour l’année 2025-2026.

 
C’est donc un rendez-vous à ne pas

manquer
 

Bienvenue à tous !!!

La Maison des Tournesols à été
inviter à la soirée sur

l’importance de prendre soins de
sa santé mentale dédié aux

agriculteurs des hauts plateaux.
Quel beaux moments  







N’oubliez pas que si vous

avez besoin de nous

même l’été NOUS

SERONS LÀ !!!








